Drogi Rodzicu!
Mozesz zwrocic sie po porade i pomoc do instytucji
pozaszkolnych oraz skorzystac
z telefonow zaufania

Policja tel. 997;
Numer alarmowy: 112;
Policyjny telefon zaufania tel. (85) 670-27-37

Telefon Zaufania "Zatrzymaj Przemoc" tel. 800-120-148

Telefon dla Rodzicdw i Nauczycieli w sprawie Bezpieczenstwa Dzieci
tel. 800-100-100

,Niebieska Linia" tel. 0801120002

,Pomaranczowa Linia" tel: 0 801140068 (telefon pomocy rodzicom,
ktdrych dzieci pija)

»Zielona Linia"tel: 022 6213367 Telefon dla osob dotknietych HIV i
AIDS

Mtodziezowy Osrodek Terapii i Readaptacji "ETAP"

tel./fax 85 7445224, 85 7445026, ul. Wtdkiennicza 7, Biatystok
Pomoc znajdzie tu mtodziez i osoby doroste (oraz ich rodziny)
eksperymentujgce lub uzaleznione od Srodkéw psychoaktywnych
(narkotyki, alkohol), ale réwniez od komputera, Internetu, hazardu.

Powiatowa Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Biatymstoku
ul. Sfonimska 15/1, tel. (85) 74 16 235

Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Choroszczy ul.
Dominikanska 2 tel. (85) 713 22 26



Centrum Ochrony Dziecka i Rodziny PSPiA KLANZA, Biatystok,
ul. Gajowa 79, tel: 85 652 54 94

Towarzystwo Przyjaciot Dzieci Oddziat Miejski w Biatymstoku
ul. Liniarskiego 1a tel. (85) 742 40 54

Stowarzyszenie Pomocy Rodzinie "Droga"
Biatystok, ul. Proletariacka 210, tel. (85) 652 47 17

Studencka Poradnia Prawna Wydziat Prawa, Uniwersytet w
Biatymstoku, ul. Mickiewicza 1, tel. (85) 74 57 194

Caritas Archidiecezji Biatostockiej Biatystok,
ul. Warszawska 2 tel. (85) 65 19 008

Prawostawny Osrodek Mitosierdzia Diecezji Biatostocko -
Gdanskiej, ul. Sw. Mikotaja 5 tel. (85) 74 26 500

Urzad Miejski w Choroszczy Petnomocnik Burmistrza ds.
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Uzaleznien
ul. Dominikaniska 2 tel. (85) 713-22-24

Kryzysowy Telefon Zaufania 116 123

Telefon Osrodka Interwencji Kryzysowej tel. (85) 744 50 28



